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1. はじめに / Introduction 

本プログラムは、以下を特徴とする北海道大学とザンビア大学をはじめとするアフリカの

大学との学生交流事業です。 

This program is a student exchange program among Hokkaido University, the University of Zambia 

and other African universities with the following features. 
l One Health / Well-beingの推進 

人間の活動に伴う環境の変化とそれに付随する感染症や汚染物質による健康問題を、人間のみならず、動

物や生態系、広くは地球全体の健康問題として捉える One Healthの概念に基づいたプログラムです。 
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l Promotion of One Health and Well-being 

This program is based on the concept of One Health, which considers environmental changes caused by human 

activities and associated health problems caused by infectious diseases and pollutants as health problems not only for 

humans but also for animals, ecosystems, and the entire planet. 

 

l 本学の全分野に学生派遣枠を設定 

One Health への理解や Well-being の実践には、多様な専門分野の協働に加えて、国際的な観点から俯瞰す

る能力も求められるため，多分野の学生が参加できるようカリキュラムを提供します。 

l Open for all fields of students 

Understanding One Health and pursuing well-being requires collaboration among diverse specialties and international 

perspectives. We offer a curriculum that allows students from many academic fields to participate. 

 

l 日本国内では実施できない感染症や環境・生態系に関する実践的な学び 

近年、アフリカは最後のフロンティアとして急激な開発が進められており、多国間の資源開発やそれに伴

う経済活動の活性化による環境汚染の悪化や生態系の破壊、新興の感染症のアウトブレイクが報告されて

います。また、これらの国では、日本では体験できない文化や生態系を有し、国際的な視野をもつ学生を

育成するために欠かせない環境・条件を有しています。 

l Practical learning on infectious diseases, the environment, and ecosystems that cannot be experienced in Japan 

In recent years, Africa has undergone rapid development as one of the world’s last frontiers. Along with multinational 

resource development and the resulting expansion of economic activities, worsening environmental pollution, 

ecosystem degradation, and outbreaks of emerging infectious diseases have been reported. These countries also possess 

unique cultures and ecosystems that cannot be experienced in Japan, providing essential environments and conditions 

for fostering students with an international perspective. 

 

l 異文化理解と協働の促進 

現地の文化や日本文化の理解の醸成にも努め、将来長きに渡り日本とザンビア、ひいては日本とアフリカ

の友好的な国際連携関係の構築に寄与する人材の育成を目的とします。 

l Promoting cross-cultural understanding and collaboration 

We will also strive to foster understanding between Zambian and Japanese cultures, with the aim of developing human 

resources who will help build friendly international partnerships between Japan and Zambia, and ultimately between 

Japan and Africa, for many years to come.

 

参考までに，2025 年度の「News」も web サイトにてご覧ください． 

For your reference, please check out the “News” for our program in 2025. 
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2. 開講内容 / Program Overview 

① 派遣前研修 / Pre-learning 

【期間 / Term】 派遣前の合計 3 日間 相当 

Equivalent to 3 days in total before travel 

【活動予定/ Activities】 

• アカデミック・イングリッシュ（ザンビア/アフリカにおける保全医学） 

• リスク管理学総論（海外安全，感染症，SNS） 

• ザンビアに関する情報収集と現地活動に向けた準備 

• Academic English (Understanding toward One health and Well-being in Zambia and 

African countries) 

• Risk management (Overseas safety, Infectious diseases, SNS) 

• Desktop research on Zambia and preparation for the activities 

*大学院共通授業科目「アフリカ保全医学」として 0.5 単位分の演習として開講 

*Offered as a 0.5-credit exercise as an Inter-Graduate School Class "Conservation Medicine in Africa”  

 

② ザンビア共和国への派遣 Learning in the Republic of Zambia 

【期間 / Term】 2027 年 3 月 8 日〜3 月 26 日 (16 日) 

From 8th until 26th of March (16days) 

【活動予定 / Activities】 

• ルサカやザンビア大学を拠点とした自主設計の課題探求活動 

• Self-designed activities based at the Lusaka or University of Zambia 

*大学院共通授業科目「アフリカにおける One Health の実現に向けて」および「アフリカに

おけるフィールドリサーチ」として 2 単位分の演習として開講 

*Offered as a two-credit exercise as Inter-Graduate School Classes "Inter-Disciplinary Sciences 

Toward One Health in Africa” and “Inter-Disciplinary Sciences Field Research in Africa”  

 

③ 派遣後フォローアップ研修 / Follow-up training 

【期間 / Term】 派遣後の合計 2 日間 相当 

Equivalent to 2 days in total after the travel 

【活動予定 / Activities】 

• 成果報告プレゼンテーション及びレポート提出 

• ザンビア大学学生および教員とのオンラインワークショップ 

• Achievement presentation and submission of activity report 

• On-line workshop with students and faculty at the University of Zambia 

*大学院共通授業科目「アフリカ保全医学」として 0.5 単位分の演習として開講 
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*Offered as a 0.5-credit exercise as an Inter-Graduate School Class "Conservation Medicine in Africa”  

3. 募集⼈数 / Number of Students 

l 派遣学生：8 名  

l Learning overseas：8 students 

 

4. 応募資格 / Application Qualifications 

北海道大学の博士前期および後期課程学生（文系理系いずれの分野も問いません）

Master's and doctoral students of Hokkaido University (any academic field of humanities or sciences) 

 

*本プログラムの開講時期は 3 月となりますが、学位取得予定の最終学年の方もご参加いた

だけます。ただし、卒業式等の学内行事と日程が重なる可能性がありますので、事前にご確

認ください。 

*Please note that this program will be held in March. Students in their final year who are expected 

to complete their degree are also eligible to participate. However, please be aware that the program 

schedule may overlap with university events such as graduation ceremonies, and confirm your 

availability in advance. 

5. 応募および選考⽅法 / Application and Selection Process 

プログラム参加を希望される方は以下のプロセスにて応募してください。 

1) 以下の窓口フォームより受講希望内容を登録（2026 年 7 月 22 日締切） 

2) 同フォームより下記必要書類提出（2026 年 7 月 22 日締切，“6. 提出書類”を参照） 

3) 応募者多数の場合には書類および面談による選考を行う（7 月下旬〜8 月初旬面談

実施および結果の通知） 

 

1) Register for the course details through the application form below (deadline 22nd, July 2026) 

2) Submission of required documents via the same application form (deadline 22nd July 2026, 

see “6. Required Documents”) 

3) If applicants exceed the available number, selection will be based on submitted documents 

and an interview (to be held at the end of July or the beginning of August, with applicants 

notified of the results
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▼受講希望登録フォーム／Application form 

*Google アカウントへのサインインが必要です Google Account sign-in required 

https://forms.gle/eQdrABFh8EPCjCbn6 

6. 提出書類 / Required Documents 

上記フォームより電子ファイルにて提出（2026 年 7 月 22 日締切） 

フォームテンプレートは web サイトの「Application」ページよりダウンロード可能 

① 指導教官からの推薦書 【Form HU1】in PDF (.pdf) 

② 志望動機および課題探求活動の希望調査 【Form HU2】in Microsoft Word (.docx) 

③ 前年度の成績証明書 in PDF (.pdf) 

*今年度から他大学より進学された方は前年度在籍校から取り寄せてください． 

④ 英語能力を証明する書類 (IELTS、TOEFL、TOEIC 等の英語スコアがわかるもの) 

Submit by e-file via the application form above (deadline July 22nd, 2026) 

You can download the form templates on the “Application” page on our website. 

① Recommendation Letter by your supervisor 【Form HU1】in PDF (.pdf) 

② Short essay on your motivation toward this program and initial proposal on self-designed 

activities 【Form HU2】in Microsoft Word (.docx) 

③ Academic Transcripts from the previous academic year in PDF (.pdf) 

*If you have newly entered Hokkaido University from another place, please obtain the documents 

from your former institution.  

④ Proof of English proficiency (English proficiency score or certificate, such as IELTS, TOEFL, or 

TOEIC) 

 

7. 個⼈情報の取り扱い / Handling of Personal Information 

提出書類に記入された個人情報は本選考にのみ利用し、その他の目的には使用しません。 

Personal information provided in the submitted documents will be used only for this selection process 

and will not be used for any other purpose.

 

8. 渡航に際した注意事項 / Travel Precautions 

1) 渡航前に以下のワクチン接種を計画的に進めて下さい。 

A. 推奨項目（接種費用をプログラムが補助） 

• 狂犬病（2回まで） 
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• 破傷風 

• A型肝炎 

B. 各自の判断に応じて接種するもの（自費） 

• B型肝炎 

• 腸チフス ほか 

2) 旅行保険，航空券と宿泊費(定額)を含む渡航費用はプログラムにより負担されます。 

3) ザンビアへの渡航には入国時にパスポートに 6 ヶ月以上の有効期限が必要です。

確認の上、必要に応じて各自で取得および更新手続きを行ってください。日本国籍

の方は、VISA申請は不要です。 

 

1) Completion of the following vaccinations is recommended prior to travel. 

A. Recommended items (expenses partially covered by the program) 

• Rabies (Double dose) 

• Tetanus 

• Hepatitis A 

B. Optional items (expenses covered by applicants) 

• Hepatitis B 

• Typhoid fever 

2) Travel expenses, including travel insurance, airfare, and accommodation subsistence, will 

be covered by the program. 

3) Passports must be valid for at least 6 months at the time of entry to Zambia. Please check 

and obtain the necessary certificates and complete the renewal procedures yourself. Also, 

check online information on the visa requirements for each nationality

 

9. 本件に関する問い合わせ先 / Contact 

北海道大学大学院獣医学研究院 世界展開力強化事業担当 

 渡邉可菜実（011-706-5105/ 内線 5105） 

 e-mail: nexus@vetmed.hokudai.ac.jp 

Nexus Central Office, Faculty of Veterinary Medicine, Hokkaido University 

 Kanami Watanabe（011-706-5105 (ext. 5105)） 

 e-mail: nexus@vetmed.hokudai.ac.jp 

最新の情報はプログラムウェブサイトでもご確認いただけます。 

 https://www.hokudai-nexus.org/ 

For the latest information, please refer to our website 

 https://www.hokudai-nexus.org/ 


